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        dotyczące realizacji programu profilaktycznego: 
 
Intensyfikacja zapobiegania próchnicy u dzieci i młodzieŜy 
- Profilaktyka próchnicy – pokrywanie preparatami f luorowymi zębów 
dzieciom powyŜej 7 roku Ŝycia ( lakowanie, lakierowanie). 

 
• Programem będą objęte bydgoskie dzieci powyŜej siódmego roku Ŝycia, u których do tej 

pory nie moŜna było pokryć lakiem bruzd zębów szóstych i dzieci bez określenia granicy 
wieku, u których w ostatnim roku nastąpił przyrost próchnicy zębów stałych obejmujący 4 
lub więcej zębów.  

• Działania programowe będą obejmować:  
- pokrywanie lakiem Helioseal F bruzd zębów szóstych u dzieci powyŜej siódmego 
roku Ŝycia, a pozostałe uzębienie poddane zostanie badaniu profilaktycznemu i w 
razie potrzeby profilaktyce fluorowej z zastosowaniem lakieru Fluor-protector.  W 
czasie wizyty dziecko będzie objęte edukacją ( z uświadomienie zaleŜności schorzeń 
serca od stanu jamy ustnej) i instruktaŜem dotyczącym stosowania prawidłowej 
higieny jamy ustnej,  
- pokrywanie lakiem Helioseal F bruzd zębów siódmych u dzieci (bez określenia 
granicy wieku), u których w ostatnim roku nastąpił przyrost próchnicy zębów stałych 
obejmujący 4 lub więcej zębów, a pozostałe uzębienie poddane zostanie badaniu 
profilaktycznemu i profilaktyce fluorowej z zastosowaniem lakieru Fluor-protector.  
W czasie wizyty dziecko będzie objęte edukacją ( z uświadomienie zaleŜności 
schorzeń serca od stanu jamy ustnej) i instruktaŜem dotyczącym stosowania 
prawidłowej higieny jamy ustnej. 

• Kwalifikacje personelu: 
- lekarze dentyści. 

• Aktywna rekrutacja uczestników programu poprzez wykonanie wstępnych badań jamy 
ustnej. 

• Miejsce realizacji programu spełniające pod względem warunków i wyposaŜenia wymogi 
określone obowiązującymi przepisami prawa. 

• Warunki lokalowe i sprzętowe: 
- gabinet stomatologiczny. 

• Prowadzenie rejestru uczestników programu i dokumentacji związanej z jego realizacją. 
• Sporządzenie sprawozdania z realizacji programu - po jego zakończeniu – i przesłanie             

do Wydziału Zdrowia i Polityki Społecznej. 
• Realizacja programu do końca 2010 roku.  
 


