Bezpleczna Pomoc - o proste

osoba pomagaj gqca z tylu chwyta za
raczki wozka, wychyla wézek do tytu
tak aby podné zki znalazly si e nad
stopniem

wychylonym wozkiem wolno zje zdza
ze stopnia

Po wykonaniu zjazdu przy zachowaniu
kontaktu ze stopniem tylnych du zych
kot opuszczamy wozek i bezpiecznie
odje zdzamy




