
 

Pewny chwyt wózka 
ustawionego tyłem                 

do schodów 

Lekkie nachylenie wózka do tyłu  
Koła oprze ć o kraw ędź stopnia 

Wciągnięcie wózka na stopie ń – 
trzeba u Ŝyć znacznej siły 

Uwaga! Utrzymujemy lekkie 
nachylenie wózka do tyłu 

Pomagaj ący wci ągając wózek 
tyłem wchodzi po schodach 

stopie ń po stopniu  

WjeŜdŜanie po schodach – pomaga jedna osoba 


