
 

 
 
 
 

INFORMATOR  
NA TEMAT PIERWSZEJ POMOCY 

 

OPARZENIE 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

   

    Zasady bezpiecznego Ŝycia: 
 

1. PRZEWIDUJ   (poznaj typy zagroŜeń, które mogą wystąpić podczas wakacji) 
2. UNIKAJ           (kieruj się rozsądkiem - przestrzegaj ostrzeŜeń i zakazów) 
3. REAGUJ         (naucz się prawidłowo reagować w sytuacji zagroŜenia)  

 
 
 
 
Uwaga: więcej nt. zagroŜeń oraz zasad postępowania, zmniejszających ich skutki, znajdziesz na stronie internetowej 
Wydziału Zarządzania Kryzysowego znajdującej się w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta Bydgoszczy 
(www.bydgoszcz.pl – BIP, Wydziały Urzędu Miasta, Wydział Zarządzania Kryzysowego, Komunikaty, porady Wydziału). 

Wydział Zarządzania Kryzysowego 

Urząd Miasta Bydgoszczy  

ul. Grudziądzka 9 – 15  

85-130 Bydgoszcz 

tel. (0-52) 58-58-970 

www.bydgoszcz.pl 

Bydgoski Trójkąt Bezpieczeństwa 
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